
 

 یادگیری

یادداشت موضوعات 

 مهم

 نگاهی اجمالی

مطالعه دقیق درس 

 در منزل

رعایت شرایط مکان و 

 زمان مطالعه

 بحث با دوستان

سخ به تمرینات و پا

 الات کتابسؤ

نوشتن مطالب 

 گرفته شدهیاد

بستن کتاب و بیان 

 مطلب

خواندن دقیق و 

 کنجکاوانه

نوشتن + علامت 

 زدن + طرح سؤال

خواندن همراه با 

 تفکر

حضور فعال در 

 کلاس

 هدف درس

به دست آوردن 

 تصویری از درس

آشنایی کلی و 

 بررسی اجمالی

طرح پرسش و 

 اشکالات

 جلوگیری از 

 روییکم 

تیترها و مرور 

 مطالب مهم

ارتباط آن با مطالب 

 گذشته

 پیش مطالعه

 کلاس  مطالعه

طرح سؤال و 

 یادداشت در حاشیه


